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Liebes TSV-Mitglied,

das Jahr 2024 neigt sich zu Ende und wir wollen dir nochmals einige interessante
Informationen aus dem Vereinsleben tberbringen.

e Weihnachtsgrul3e

e Neue Sportart in der Zittelstatt
e 3. HSG Ermstal Herbstcamp

e Stadtlauf 2025

e Tischtennis Stadtmeisterschaften 2024

Anette Dreher und Barbara Ernst

Vorstand: Anette Dreher, Barbara Ernst
Geschéftsstelle: Zittelstatt 6, 72574 Bad Urach
Telefon: 07125/156 871, E-Mail: info@tsvurach.de
Finanzamt Bad Urach Steuernummer: 89078/23254
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Wir wiinschen unseren Mitgliedern, ihren Familien und
Angehirigen
ein wundervolles und besinnliches Weihnachtsfest.

Gleichzeitig mochten wir uns bei allen Ubungsleitern, Trainern
und alle ehrenamtlichen Helfern
fiir ihren Einsatz bedanken.

‘Wir wiinschen Ihnen einen guten Start
ins neue Jahr 2025, bleiben Sie gesund!

Ihy Yorstand des TSV Urach 1845 e.'V.
Anette Dreher und Barbara Ernst
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AIKIDO — Neue Sportart in der Zittelstatt

Aikido ist eine betont defensive moderne japanische Kampfkunst.

Im Aikido wird besonders betont, wie wichtig es ist, vollige geistige Ruhe und
Kontrolle tiber den eigenen Kérper zu erlangen, um den Angriff eines Gegners zu
meistern. Wie in anderen Kampfkinsten ist die Entwicklung von Héflichkeit und

Respekt ein wesentlicher Bestandteil des Aikido-Trainings

Nachdem der Schnupperabend AIKIDO Anklang gefunden hat, bietet der
TSV Urach ab Mittwoch den 15. Januar 2025 einen AIKIDO-Kurs an. Der Kurs

kann maximal 15 Teilnehmer/innen aufnehmen.

Dmytro Serputko startet das neue Angebot im Gymnastikraum der TSV Sporthalle
in der Zittelstatt. Der Kurs umfasst 10 Abende von 19.30 Uhr bis 20.45 Uhr.

Weitere Termine sind jeweils mittwochs von 19.30 Uhr bis 20.45 Uhr:
22. Januar 2025

29. Januar 2025

5. Februar 2025

12. Februar 2025

19. Februar 2025

26. Februar 2025

12. Marz 2025

19. Marz 2025

26. Marz 2025

Der TSV Urach 1847 e.V. bittet um Anmeldung bis zum 10.01.2025. Das

Anmeldeformular gibt es auf der Homepage.
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3. HSG Ermstal Herbstcamp

Das dritte Herbstcamp der HSG Ermstal fand in den Herbstferien von Montag bis
Donnerstag in der Neuwiesenhalle sowie auf den Sportplatzen der Neuwiesenhalle mit
grol3er Unterstltzung des Foérdervereins statt. Trotz der Herausforderungen, die sich
durch die Ablehnung der Nutzung der Schillerhalle und der Ermstalhalle durch die
Gemeinden Dettingen und Urach ergaben, konnte das Camp dank kreativer

Organisation erfolgreich durchgefuhrt werden.

In den ersten beiden Tagen nahmen 74 Kinder im Alter von 7 bis 10 Jahren am Camp
teil. Die Trainer und Betreuer sorgten daflrr, dass die jungen Sportler in einer
motivierenden und lehrreichen Umgebung trainieren konnten. Die vorhandenen
Platzverhaltnisse wurden optimal genutzt, um den Kindern ein abwechslungsreiches

Programm zu bieten.

An den darauffolgenden zwei Tagen waren 50 Jungs und Madels im Alter von 11 bis
14 Jahren dabei. Im Stationsbetrieb wurden wichtige Handballtechniken wie der
Schlagwurf, die Lauftduschung und die Abwehrgrundtechniken intensiv trainiert. Dabei
kam das Handballspielen selbstverstandlich nicht zu kurz, und die Kinder hatten viel

Spald beim Ausprobieren und Anwenden der gelernten Fahigkeiten.

Insgesamt war das Camp von Anfang bis Ende ein voller Erfolg. Die Begeisterung der
Kinder war deutlich spurbar, und viele von ihnen auf3erten den Wunsch, auch im

nachsten Jahr wieder teilzunehmen.

Selbstverstandlich war es nicht das sich Trainer und Trainerhelfer die vier Tage Zeit
genommen haben, um das Camp auf diese Art und Weise mitgestaltet zu haben.

Daher gilt ein grof3er Dank an alle Helfer fir diese herausragende Leistung.

Ein besonderer Dank gilt unserem Fordervereinsmitglied Erwin Schlichter, der die
Kosten fir die Camp-Trikots mit Hosen Gbernahm. Dank auch an die Firma Pronexon
fur die gesponserten Handtlicher und der Firma Romina Mineralbrunnen GmbH fir
ihre Unterstitzung. Ohne diese grof3ztigigen Sponsoren ware das Camp nicht in

dieser Form mdglich gewesen.

Die HSG Ermstal freut sich bereits auf das nachste Herbstcamp und darauf, noch

mehr junge Handballerinnen und Handballer zu begeistern!
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Helfer fUr den Stadtlauf 2025 gesucht

Das ORGA-Team des Stadtlaufs sucht fir Samstag, den 3. Mai 2025 Helfer fir die
Ausrichtung des 27. Bad Uracher Stadtlaufs. Benoétigt werden Streckenposten,
welche jeweils zu zweit einen Posten besetzen und darauf achten, dass die
Laufstrecke fur die Sportler frei bleibt.

Radfahrer werden als Begleitfahrer vor und nach der Lauferschar bengtigt.

Weitere Helfer fur die Ausgabe von Medaillen und Getranken im Ziel und beim Auf-

und Abbau der Absperrungen werden gesucht.

Wer stellt sich in den Dienst der guten Sache, damit wir wieder ein Laufevent fr Alle

und zur Zufriedenheit der Laufer anbieten konnen?

Bitte meldet Euch méglichst rasch bei Barbara Ernst unter kabapeernst@aol.com an.

Das ORGA-Team dankt Euch und wiinscht ein frohes Weihnachtsfest und

alles Gute fur das Sportjahr 2025 und viel Gesundheit.
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Stadtmeisterschaften Tischtennis
am 14.12.2024
in der Ermstallhalle

Auch in diesem Jahr veranstaltete die Abteilung Tischtennis wieder die
Stadtmeisterschaften fir Nicht-Aktive Spieler. Spielberechtigt waren alle Bad Uracher
Blrgerinnen und Burger sowie alle Schulerinnen und Schuler der Bad Urach Schulen.

Der Zuspruch war allerdings nicht sehr grof3, so dass sich am Samstagvormittag

leider nur insgesamt 20 Teilnehmer in der Sporthalle einfanden.

Gespielt wurde in zwei Altersgruppen.

In einigen spannenden Spielen wurden die Stadtmeister bei den Jugendlichen und bei den
Erwachsenen ausgespielt.

Gratulieren dirfen wir zum Titel bei den Jugendlichen Raphael Weidner und bei den
Erwachsenen Markus Kugel.

Die Abteilung Tischtennis bedankt sich bei allen Teilnehmern und Besuchern und wiinscht

eine frohe Weihnachtszeit und einen guten Rutsch ins Jahr 2025.




